ACERCA DE EAST HOUSE

East House es una agencia privada de salud mental sin fines de lucro, establecida en el año 1966 con el fin de proveer servicios residenciales a adultos en proceso de recuperación de una enfermedad mental.  Hoy día, proveemos servicios residenciales, rehabilitación  y apoyo a individuos que están recuperándose de una enfermedad mental y/o alguna adicción a drogas o alcohol.  Nuestros servicios incluyen conserjería, desarrollo vocacional y educativo, capacitación en destrezas de vida independiente, actividades sociales y recreativas, educación familiar y apoyo.  Nuestros servicios son personalizados con el objetivo de cumplir con las necesidades de cada individuo y son coordinados con otras agencias de servicio.  Para obtener más información acerca de East House, seleccione esta conexión y lea nuestro boletín informativo Dentro de East House. (disponible sólo en inglés)

Más de 1,000 clientes y sus familias se beneficiaron de los servicios de East House durante el año pasado, estos servicios fueron provistos por más de 130 empleados.  East House es financiada por La Oficina de Salud Mental del Estado de Nueva York, División de Alcoholismo y Abuso de Sustancias, el Condado de Monroe, United Way, la renta mensual de los clientes y donativos.  Para asegurarle acceso a los servicios que usted necesita, podemos hacerle un ajuste a las costos mensuales.

Para hablar con un empleado en español, por favor deje un mensaje en el 585-256-3800, x450 y le devolveremos su llamada.

Nuestra Misión
Proveer a las personas en proceso de recuperación de enfermedades mentales, abuso de drogas, o ambos, la posibilidad de vivir una vida sana y plena, a través de nuestros servicios personalizados de rehabilitación, así como a nuestros servicios vocacionales, educativos, de apoyo y residenciales.

Nuestra Visión

Seremos lideres en nuestro campo, profesionales, innovadores, orientados al desarrollo y enfocados en nuestros clientes.  Ser una organización inclusiva que valore el respeto mutuo y a los demás.  Servir de voz efectiva para nuestros clientes y sus familias así como un miembro presente y colaborativo en nuestra comunidad.

El PROGRAMA "CROSSROADS"
El PROGRAMA "CROSSROADS" ofrece servicios  residenciales de rehabilitación a hombres y mujeres recuperándose de la adicción a sustancias químicas. El programa consta de cuatro residencias: Blake House, The Pinny Cooke House, Cody House, Hanson House y un programa de apartamentos con capacidad para 60 camas, distribuidos en un sitio. El programa atiende a hombres y mujeres, mujeres con hijos menores de edad, personas que padecen  discapacidad auditiva, sordera y personas con diagnóstico de adicción a sustancias químicas y enfermedad mental. Los servicios incluyen asesoramiento individual y grupal, apoyo a pares, control de la salud física y mental, desarrollo de destrezas para vivir con independencia, actividades sociales y recreativas y la coordinación con otros proveedores de servicios. 

El PROGRAMA DE RESIDENCIA COMUNITARIA DE SALUD MENTAL

El PROGRAMA DE RESIDENCIA COMUNITARIA DE SALUD MENTAL, consta de cinco residencias grupales: Boehm Lodge, Collins House, Pembroke House, Shumway House, Wolk House y un programa de apartamentos con capacidad para 54 camas, distribuidos en un sitio. El programa ofrece servicios de rehabilitación residenciales a hombres y mujeres adultos recuperándose de enfermedades mentales. Entre los servicios, se ofrece asesoramiento individual y grupal, capacitación en destrezas para vivir con independencia, actividades sociales y recreativas, control de necesidades físicas y mentales, así como coordinación con otros proveedores de servicios. 
El PROGRAMA DE VIDA INDEPENDIENTE DE SALUD MENTAL

El PROGRAMA DE VIDA INDEPENDIENTE DE SALUD MENTAL, asiste a adultos y familias con hijos que se están recuperando de enfermedades mentales graves a encontrar viviendas asequibles a través de servicios de gestión de casos, asistencia financiera y soporte. Los gestores de casos ofrecen asesoramiento, control de las necesidades de salud física y mental, educación y capacitación para vivir con independencia, así como actividades sociales y recreativas y coordinación con otros proveedores de servicios. 
El PROGRAMA DE SERVICIOS DE CARRERA

El PROGRAMA DE SERVICIOS DE CARRERA ayuda a las personas a adquirir destrezas, experiencia y confianza para mejorar su potencial laboral. El personal de asesoramiento profesional evalúa y aconseja a las personas, brinda capacitación para el empleo, deriva a programas de educación y capacitación, instruye sobre cómo confeccionar un currículum vitae, desempeñarse en las entrevistas de trabajo, obtener ascensos laborales y brinda servicios de seguimiento.  Los servicios educativos internos se brindan en cooperación con el Distrito Escolar Central de Greece. Estos incluyen la evaluación de logros y enseñanza en todas las materias académicas para preparar el examen GED. También se dispone de capacitación para leer y escribir para aquellos clientes que deseen mejorar sus aptitudes de lectura, escritura y matemáticas.
LOS SERVICIOS PARA LA FAMILIA

LOS SERVICIOS PARA LA FAMILIA son una parte importante del proceso de rehabilitación. Ofrecen a las familias información, destrezas y apoyo para sobrellevar la enfermedad de sus seres queridos. Los servicios incluyen orientación a East House, consulta individual, reuniones del grupo de apoyo, programas educativos y sociales, y biblioteca de materiales educativos.
